Veranstaltungen und Tourismus mbH

auf unserer Website www.oestliches-weserbergland.de.
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: r ~Besanschot an”, Martin-chmidt-Konzertsaal, kostentrei ! 17:30 Uhr Bad Munder bewegt, Treffpunkt Kurmittelhaus, kostenpflichtig ! 19:30 Uhr Kornhus, kostenfrei ! 15:00 Uhr Bad Munder bewegt, Treffpunkt: Am Nordmannsturm, kostenpflichtig ! 11:00 Uhr ehem. Bergschmiede, kostenpflichtig !
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17:00 Uhr «Weite Wege heimwarts”, Mehrzweckhalle Beber, kostentrei ! 15:00 Uhr Martin-Schmidt-Konzertsaal, kostenfrei ! 10:00 Uhr Treffpunkt Edeka Eimbeckhausen, kostenfrei ! 15:00 Uhr Konzertmuschel, kostenfrei ! 10:00 Uhr Treffpunkt Kurmittelhaus, kostenpflichtig E
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18:00 Uhr Aloha Mode, kostenpflichtig | 20:00 Uhr Martin-Schmidt-Konzertsaal, kostenpflichtig | 15:00 Uhr Martin-Schmidt-Konzertsaal, kostenfrei | 10:00 Uhr Rohmelbad, Teilnahme kostenpflichtig, Zuschauen kostenfrei | 14_0'0 Uhr--18';)0 Uhr Foyer Martin-Schmidt-Konzertsaal und Dt. Stuhlmuseum |
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11:00 Uhr Treffpunkt: Egestorf Schitzenclub h 18:00 Uhr ,Aspirin & Bratkartoffeln”, Theatersaal am Wall, kostenpflichtig 1 16:00 Uhr Freibad Bakede i 10:00 Uhr Biirgerhaus, kostenfrei | roe e ) y 9 - |
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) . 1 I - - 1 ’ - 1 ] . . N N
18:00 Uhr Aloha Mode, kostenpflichtig E 10:00 Uhr Treffpunkt Edeka Eimbeckhausen, kostenfrei E 15:00 Uhr Kurpark, kostenfrei E 10:00 Uhr Burgerhaus, kostenfrei | So. 22.06 Ausstellung ~Wege zur Kunst” |
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10:30 Uhr -12:00 Uhr Jugendmusikschule Bad Mtinder, kostenfrei : 16:00 Uhr Martin-Schmidt-Konzertsaal, kostenpflichtig E 19:30 Uhr Kornhus, kostenfrei E 10:00 Uhr Treffpunkt Edeka Eimbeckhausen, kostenfrei ! : '
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8:00 Uhr rtsverein, kostenpflichtig ' 18:00 Uhr ,Aspirin & Bratkartoffeln”, Theatersaal am Wall, kostenpflichtig ' 10:00 Uhr -16:00 Uhr Eimbeckhausen, kostenfrei ' 19:30 Uhr Martin-Schmidt-Konzertsaal, kostenpflichtig | g : H
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——BAD MUNDER——

Sonntagskonzerte

Jeden 2. Sonntag im Monat laden wir um 15 Uhr zu kostenfreien
Konzerten ein! Von Januar bis April sowie von Oktober bis
Dezember finden diese im Martin-Schmidt-Konzertsaal statt,
wahrend von Mai bis September in der Konzertmuschel musiziert
wird. Chore und Bands prasentieren ihr Kénnen und sorgen fiir
gute Unterhaltung. Der Einlass beginnt um 14:00 Uhr, begleitet
von einem Kaffee- und Kuchenverkauf.

Termine:

12.01. - Shantychor Altenhagen |
.Besanschot an”

09.02. - ,Jazz Li(e)bertango”

09.03. - ,,Big Band Bisperode”

13.04. - ,Die Hallerschipper”

11.05. - ,,Blue Moon Band”

08.06. - Chor ,,Sing & Swing”

Meisterkonzerte

Die Meisterkonzerte Bad Minder tragen ihren Namen zu
Recht. Viele hochkaratige Interpreten klassischer Musik wirken
bei den Konzerten mit, sodass jahrlich ein facettenreiches,
meisterhaftes Musikprogramm prasentiert wird. Freuen Sie
sich auf eindrucksvolle Konzert- und Klangerlebnisse im
Martin-Schmidt-Konzertsaal in Bad Mnder.

Termine:

11.02. - Philharmonie Lemberg,
Solist: Henri Sigfridsson (Klavier)

04.04. - Philharmonie Lemberg,
Solistin: Janina Rah (Violoncello)

01.06. - Gottinger Symphonieorchester

Tickets buchen
unter www.bamevents.de und
in der Tourist-Information

——BAD MUNDER

Drachenboot-Wettziehen

Seien Sie dabei, wenn wir das 70-jahrige Jubilaum des
Rohmelbades mit einem actiongeladenen Event feiern: dem
Drachenboot-Wettziehen! Starke Teams aus jeweils sechs
Personen treten im groBen Becken gegeneinander an und zeigen,
wer das Drachenboot mit vereinten Kraften am schnellsten durchs
Wasser ziehen kann. Erleben Sie spannende Wettkampfe!

Ob als Teilnehmer oder Fan am Beckenrand — dieses Highlight
duarfen Sie nicht verpassen!

Termin:
17.05. ab 10:00 Uhr im Rohmelbad
Preis: 5 € pro Person, Zuschauen kostet nichts

Weitere Infos und Anmeldung
unter www.bamevents.de und
in der Tourist-Information

Krauterspaziergiange
Unsere Krauterexpertin Rada nimmt Sie mit in die Welt der
regionalen und saisonalen Krauter. Zusatzlich erfahren Sie viel
Nutzliches Gber Wildgemuse, Rohkost und Monoernahrung.

Dauer: ca. 90 Minuten
Kosten: 7 € pro Person

Termine:

08.03. um 15:00 Uhr Thema ,,Winter”

04.05. um 15:00 Uhr Thema ,Friihling” (Deistertag)
29.06. um 15:00 Uhr Thema ,,Sommer”

Weitere Infos und Anmeldung
unter www.bamevents.de und
in der Tourist-Information

Laufkurs ,Laufend unterwegs”
und Walkingkurs ,Ausdauer auf Dauer”

Fit in den Sommer! Mit diesen Gesundheitspraventionskursen
fur Personen mit geringem Fitness-Level schaffen Sie es

30 Minuten am Stlick zu laufen. Training nach sport-
wissenschaftlichen Programmen: Lauf-Technik, Fitnesstest,
individuelle Belastung, Erndhrung, Entspannung sowie Dehn-
und Kraftigungstibungen.

10-wochiger Walkingkurs

Start: ab 03.03. jeden Montag um 17:30 Uhr
am Kurmittelhaus

Dauer: je 90 Minuten
Preis: 80 €

12-wochiger Laufkurs

Start: ab 04.03. jeden Dienstag um 17:30 Uhr
am Kurmittelhaus

Dauer: je 90 Minuten
Preis: 90 €

Preisinfo zu beiden Kursen:
Die Kursgebiihren werden von den meisten
Krankenkassen bis zu 90% libernommen.

Gemeinsamer Informationsabend: 25. Februar, 19:00 Uhr,
Martin-Schmidt-Konzertsaal

Informationen und Anmeldung: Jirgen Keller,

Tel. 05042-913326 oder unter www.jukes-lauftherapie.de

——BAD MUNDER——
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Stadtfiihrungen

Augen und Ohren auf!

Wir zeigen lhnen nicht nur die Sehenswurdigkeiten unserer
Stadt, sondern erklaren die Zusammenhange von Wirtschaft,
Zeitgeist, Kultur und Stadtentwicklung. Warum entwickelten
sich Bad Minder und seine Menschen so, wie sie sind?

Termine: 12.04. und 21.06. um 10:00 Uhr

Preis & Dauer (Buchung empfohlen):
6,50 € pro Person, ca. 90 Minuten

Startpunkt: Kurmittelhaus
Weitere Infos und Anmeldung

unter www.bamevents.de und
in der Tourist-Information

Segway-Touren

Lernen Sie Bad Minder aus einer neuen Perspektive per Segway
kennen. Beim Fahren ist Spal3 vorprogrammiert. Ganz gleich ob
es bergauf oder bergab geht: Sie lassen sich einfach rollen.
Schweben Sie begleitet von dem ,,6-Way Tourguide” durch die
historische Innenstadt von Bad Minder oder die griine
Landschaft des Sintels.

Termin Stadt-Tour: 25.05. um 14:00 Uhr
Termin Stintel-Tour: 15.06. um 14:00 Uhr

Preis & Dauer: 60 € pro Person, ca. 2,5 Stunden,
Mindestalter 14 Jahre
Begrenzte Platze: 12 Teilnehmer pro Tour

Weitere Infos und Anmeldung
unter www.bamevents.de
und in der Tourist-Information

Nachtwachterfiihrung

Laterne, Horn, Hellebarde und eine kraftige Stimme. So sorgten
einst Nachtwachterinnen fur die Sicherheit der Blrger in der
Stadt. Und wenn das Horn der gewandeten Nachtwachterin
zum Rundgang erschallt, bekommen wir einen Eindruck, wie
Sicherheit und Information in den Zeiten vor Telefon, Polizei und
Autos funktionierte. In den Abendstunden durch die Altstadt-
gassen verbreiten sich nicht nur Gerichte ...

Jeden ersten Mittwoch im Monat:
05.02., 05.03., 02.04., 07.05., 04.06.

Preis & Dauer (Buchung empfohlen):
7,50 € pro Person, ca. 90 Minuten

Startpunkt: Kurmittelhaus

Weitere Infos und Anmeldung
unter www.bamevents.de
und in der Tourist-Information

Unbekannte Heimat

Wir laden Sie ein, auf eine besondere Entdeckungsreise zu
gehen: Erleben Sie die versteckten Ecken, unbekannten
Geschichten und personlichen Erinnerungen aus den
Ortsteilen von Bad Minder. Die Veranstaltungsreihe
~Unbekannte Heimat"” 6ffnet Tlren zu den Lieblingsplatzen
der Einheimischen, die diese mit spannenden Anekdoten und
historischen Momenten zum Leben erwecken.

Termine:
27.04., 15:00 Uhr Rohrsen
22.06., 15:00 Uhr Historisches Bad Miinder mit Blirgerhaus

Preis & Dauer (Buchung erforderlich):
5 € pro Person, ca. 90 Minuten (ggf. mit Einkehr)
Weitere Infos und Anmeldung

unter www.bamevents.de
und in der Tourist-Information

Impressum

GeTour GmbH & Tourist-Information Bad Munder
Tel.: 0 50 42-92 98 04, E-Mail: info@bad-muender.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 09:00 — 13:00 Uhr und Mo, Mi, Do. 14:00 - 16:00 Uhr
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Ohne die Unterstiitzung von Partnern ist fast kein Programm
maoglich. Wir danken besonders unserem Hauptpartner BKK24 fur
»Bad Mlnder bewegt” und vielen weiteren Programmpartnern,
Vereinen und der Stadtverwaltung fur die stets gute Unterstitzung.

Das Team der GeTour

BKK# Langer besser leben.

STARKE EXTRAS

Wo die gesetzlichen Leistungen aufhéren, geht
die BKK24 mit iiber 90 Extras weiter!

BONUSPROGRAMM

u Sie konnen bis zu 160 Euro kassieren.

CHIROPRAKTIK

® Wir iibernehmen bis zu 190 Euro.

OSTEOPATHIE

® Wir iibernehmen bis zu 360 Euro.

PROF. ZAHNREINIGUNG

® Wir iibernehmen bis zu 145 Euro.

Q [ EIIaEAHléﬁ'E’N
amein
GEN?
05151 606069-16 Mandy Kern

~Langer besser leben.”
8 m.kern@bkk24.de  Regionalleiterin

DIE KRANKENKASSE
MIT UBER 90 EXTRAS!

Scannen & informieren: |
www.bkk24.de/extras

EFE




